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TESTS DE MICROBIOTA ALTERADOS: Soluciones Nutricionales

Resumen de protocolos – 2ª Parte

Indicaciones: Infecciones, 
Hongos (Candidas), Parasitosis, 
Bacterias proteolíticas 
desbocadas, etc.
Dosis: 2-2-2 ó 3-3-3 según 
gravedad  lejos de las comidas

Indicaciones: Infecciones, 
Hongos (Candidas), Parasitosis, 
Bacterias proteolíticas 
desbocadas, etc.
Dosis: 0-1-1 antes comidas con 
50 ml de agua

Indicaciones:Hiperpermeabilidad, 
diarreas, espasticidad intestinal, 
etc.
Dosis: 1 cáps "A" + 1 cáps "B" 
antes de desayuno comida y cena 
con 50 ml de agua. Durante 5 
días.

Indicaciones: Regularizador del 
tránsito intestinal 
(especialmente estreñimiento 
crónico), regenera la 
estanqueidad intestinal, 
Dosis: 2-2-2 ó 3-3-3 lejos 
comidas con 50 ml de agua

Indicaciones: Probiótico 
multitarea que regenera la 
Microbiota, detiene diarreas, 
recomendable para balancear 
durante y tras la toma de 
antibioterapia, etc.
Dosis: 2-2-2 ó 3-3-3 lejos 
comidas con 50 ml de agua
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Indicaciones: Aporta fibras 
solubles que modulan la 
Inmunidad Intestinal.
Dosis: 1-0-1 antes comidas con 50 
ml. de agua

Indicaciones: Enzimas 
hidrolíticas o proteolíticas que 
aumentan la digestibilidad.
Dosis: 1-1-1 o 2-2-2 en medio 
de las comidas para facilitar 
digestión
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